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Energetische Mischungen 

Immunschutz-Box 
Sieben Immunschutzkomplexmittel  

nach Richter 
	
	

Immunschutz	Nr.1	
	
Zusammensetzung	u.	Beschreibung:		
	

1. Mittelmischung	Immunschutz	Nr.1	
(Terebinthia,	Aurum	iod.,	Aconitum,	Gelsemium,	Palladium,	Weidenbaum-Essenz)	

2. Nosode:	Diphterinum	
Reizhusten,	Kitzeln	im	Hals,	Erkältungen	mit	Husten	in	den	kalten	Jahreszeiten,	
Stimmbandentzündungen,	chronisch	wiederkehrenden	Mandelentzündungen;	chronisches	
Räuspern,	Schwellung	der	Nasenschleimhäute,	Kopfschmerzen,	bei	jeder	Erkältung.	

3. Birnenbaum-Essenz	*	
	

	

Immunschutz	Nr.2	
	
Zusammensetzung	u.	Beschreibung:		
	

1. Mittelmischung	Immunschutz	Nr.2	
(Arnica,	Ammonium	carbonicum,	Kalium	phosphoricum,	Lachesis	muta,	Calcarea	carbonica,	
Monilia,	Korallenotter,	Equisetum,	Parrotia	persica,	Calcarea	fluorica,	Camphora,	Cadmium	
sulfuricum,	Kastanienbaum)	

2. Nosode:	Carcinosium	
Furchtsamkeit	vor	Krebs	oder	anderen	schweren	Krankheiten,	Neigung	zu	
Suchterkrankungen.	

3. Nosode:	Lyssinum	
Hartnäckigkeit	der	Symptome,	Zwänge,	zerstörerische	Tendenzen,	nach	schwerem	
Kummer,	Einsamkeit.	
Lyssinum	wird	sehr	viel	häufiger	gebraucht,	als	wir	denken.	Alle	Tierbisse,	auch	in	
Träumen	zeigen	eine	Vorgeschichte	an.	Hundebisse	oder	auch	bei	Haustierhaltern	ganz	
allgemein.	Eine	kleine	Schramme	durch	die	spitzen	Milchzähne	eines	gegen	Tollwut	
geimpften	Hundewelpen	z.	B.	bleibt	nicht	unbedingt	weiter	störend,	aber	der	Körper	
erinnert	sich.	Wahrscheinlich	reicht	auch	schon	intensiver	Kontakt,	um	den	Einfluss	der	
Impfung	vom	Tier	auf	den	Menschen	zu	übertragen.	

4. Lebensbaum-Essenz	*	 	
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Immunschutz	Nr.3	
	
Zusammensetzung	u.	Beschreibung:		
	

1. Mittelmischung	Immunschutz	Nr.3	
(Baptisia	tinctoria,	Baryta	iodata,	Drosera,	Juglansfrucht,	Capsella	Bursa	Pastoris,	Dechampsia	
flexuosa,	Equisetum	fluviatile,	Erythroxylon,	Gentiana	punctata,	Buchenbaum-Essenz)	

2. Nosode:	Cortisonum	
Cortisonum	sollten	wir	in	Erwägung	ziehen,	wenn	eine	unausgewogene	Adrenalin-Ausschüttung	bei	
Menschen	zu		störenden	Gemütsreaktionen	führt.	Dazu	gehören	auch	Angststörungen,	
unkontrollierbare	Wutausbrüche	oder	Unruhezustände	allgemein.	Cortison	ist	ein	Adrenalin-
Gegenspieler	im	körpereigenen	Haushalt.		Durch	den	therapeutischen	Einsatz	wird	das	fein	
abgestimmte	Zusammenspiel	der	Hormone	aus	der	Nebennierenrinde	harmonisiert.	

3. Nosode:	Penicillinum	
Chronisch	belastete	Menschen	haben	sehr	oft	eine	Vorgeschichte	von	wiederholten	bakteriellen	
Infekten	(Mandeln,	Nebenhöhlen,	Bronchien	usw.)	welche	mit	häufigem	Einsatz	von	Antibiotika	
behandelt	wurden.	Dem	Versiegen		oder	Unterdrücken	der	oft	eitrigen	Entzündungen	schließt	sich	
dann	die	Entwicklung	eines	chronischen	Leidens	an.	

4. Walnussbaum-Essenz	*	

	
	

Immunschutz	Nr.4	
	
Zusammensetzung	u.	Beschreibung:		
	

1. Mittelmischung	Immunschutz	Nr.4	
(Cardamine	Pratensis,	Camphora,	Hydnum	repandum,	Lycopodium	clavatum,	Primula	veris,	Acidum	
aceticum,	Baptisia	tinctoria,	Calcarea	carbonica,	Causticum,	Eichenbaum-Essenz)	

2. Nosode	Hepatitis	A	
Negative,	missmutige	Stimmung	(über	die	Leber	gelaufen...),	Reizbarkeit,	
Verspannungen,	Verkrampfungen,	Ödeme,	Gewichtsprobleme.	

3. Eibenbaum-Essenz	*	
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Immunschutz	Nr.5	
	
Zusammensetzung	u.	Beschreibung:		
	

1. Mittelmischung	Immunschutz	Nr.5	
(Calcarea	jodata,	Antimonium	arsenicum,	Podophyllum,	Laurocerasus,	Natrium	phosphoricum,	Kalium	
phosphoricum,	Baryta	muriatica,	Sanguinaria	canadensis,	Sorbus	graeca)	

2. Nosode:	Botulinum	
Lähmungssymptome,	mit	Muskelspannung	verbunden.	
Clostridien	bewohnen	den	Darm	von	Mensch	und	Tier.	Die	Sporen	wachsen	unter	Luftabschluss.	Aber	
anders	als	das	Tetanus-Gift	kann	das	Botulismus-Gift	mit	der	Nahrung	aufgenommen	werden	und	
seine	Wirkung	im	Körper	entfalten.	Chronische	Schmerzen,	auch	als	lahmer	Rücken,	oder	chronische	
Rückenschmerzen,	Fokalherde	im	Darm,	Mundorgan	oder	im	Blasenbereich,	sowie	im	Leber-
Gallenbereich.	Lähmungsartige	Symptome	in	sämtlichen	körperlichen	Bereichen,	verbunden	mit	
angespannter	Muskulatur.	Eingeschlafene,	taube	Gliedmaßen,		Kontrollverlust,	auch	Kribbeln	oder	
Eiseskälte.	

3. Nosode:	Parotidinum	(Mumbs-Nosode)	
Hadern	mit	den	Lebensumständen,	Hüftbeschwerden,	Bewegungsstarre	oder	Verspannungen,	
chronische	Schmerzen,	Durchblutungsstörungen	durch	Verspannungen	im	Kopf	und	Nackenbereich.	
Kiefersperre,	Knirschen,	Verlust	des	Weinen	Könnens.	

4. Coca	
5. Eschenbaum-Essenz	*	

	
	

Immunschutz	Nr.6	
	
Zusammensetzung	u.	Beschreibung:		
	

1. Mittelmischung	Immunschutz	Nr.6	
(Capsicum	annum,	Balsamum	peruvianum,	Magnesia	phosphorica,	Natrum	muriaticum,	Antimonium	
crudum,	Ledum	palustre,	Eschenbaum-Essenz,	Kalum	sulfuricum,	Bellis	perennis,	Grindelia,	
Gelsemium	sempervirens,	Kastanie-Kastanienbaum,	Copaiva	balsamum,	Argenzum	nitricum)	

2. Nosode:	Pertussinum	
Das	Mittel	bei	Panik-Attacken,	besonders	auch	nachts!	ÄNGSTE	nicht	erklärbarer	Ursache.	Latente	
Unruhe,	störende	Atmungsprobleme.	Schlafapnoe.	Unspezifische	Atemprobleme.	Seelische	Probleme	
aus	der	Kindheit	wirken	sich	auf	die	Gemütssituation	aus.	

3. Nosode:	Saccharum	offizinales	
Saccharum	ist	ein	Mittel	welches	vor	allem	den	Stoffwechsel	beeinträchtigt.	Die	Menschen	
sind	schwach,	als	ob	der	Zucker	ihrem	Körper	die	Energie	raubt.	Es	hat	großen,	weitreichenden	
Einfluss	auf	das	Essverhalten.	Pilzinfektionen	allgemein,	den	ganzen	Verdauungstrakt	betreffend.	
Herpesähnliche	Entzündungen	der	Mundschleimhaut,	Mundfäule,	Aphten,	in	Verbindung	mit	
Schwäche	und	Erschöpfung;	Stimmungstiefs,	Analjuckreiz.	

4. Nosode:	Toxoplasmose	
Toxoplasmose	ist	eine	parasitäre	Krankheit,	deren	Erreger	sich	in	zwei	Phasen	entwickelt.	Der	Mensch	
kommt	nur	als	Zwischenwirt	in	Frage;	Endwirte	sind	ausschließlich	Katzen.	Chronisch	Verläufe	können	
das	Zentralnervensystem	betreffen,	auch		den	lymphatischen	Apparat,	Gelenke,	Augen,	Leber,	Milz.	
Müdigkeit,	fast		lähmungsartige	Schwäche.	
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Immunschutz	Nr.7	
	
Zusammensetzung	u.	Beschreibung:		
	

1. Mittelmischung	Immunschutz	Nr.7	
(Borago	officinalis,	Calcarea	carbonica,	Capsicum	annuum,	Ficus	caricus,	Lachesis	muta,	Korallenotter,	
Lycopodiella	inudata	sumpfbarlapp,	Mercurius	solubilis,	Acidum	nitricum,	Opium,	Acidum	
phosphoricum,	Sepia,	Staphysagria,	Silicea,	Cuprum	metallicum)	

2. Nosode:	X-Ray	
Chronische	Beschwerden	der	Nackenzonen,	Müdigkeit,	Herzklopfen,	stechende	Schmerzen,	
Hoffnungslosigkeit.	

3. Birnenbaum-Essenz	*	
4. Mamor	
5. Olivenbaum-Essenz	*	
	
	
	

Einnahme-	u.	Dosierungsvorschlag:	
Zur	Stärkung	des	Immunsystems	ist	es	möglich	eine	Woche	lang	jeweils	mit	Immunschutz	Nr.1	
an	einem	Montag	anzufangen	und	mit	Immunschutz	Nr.7	am	Sonntag	zu	enden.	
Jeweils	2	bis	3	Sprühstösse	in	den	Mund	und	ein		halbes	Glas	Wasser	anschl.	trinken.	
Einnahmezeit:	3	bis	4	Wochen.	
Eine	andere	Behandlung	kann	auch	gezielt	mit	einer	der	Komplexmittel	Immunschutz	2x	
täglich	vorgenommen	werden,	bei	Bedarf	zwei	bis	drei	Monate	lang.	Dies	ist	besonders	bei	
therapeutischen	Austestungen	als	Grundlage	möglich.	Kombinationen	von	Mischungen	sind	
ebenfalls	möglich.	

	
	

*	Hinweis	zu	den	Baum-Essenzen:	
Empfehlung	Nachschlagewerk:	Buch	„Baum.Essenzen,	Kurz-Charakteristik	der	
sechsundzwanzig	Bäume	und	ganzheitsmedizinische	Behandlung	durch	die	Baum-Essenzen“	
von	Doris	Richter,	Verlag	für	Wort	und	Bild	JOY	Edition,	www.joyedition.ch	
	

	
	

Bei	allen	Mitteln	und	Komplexmitteln	nach	Richter	handelt	es	sich	bei	den	energetischen	Mischungen	mit	Baum-
Essenzen	nach	Richter	um	Nahrungsergänzungsmittel.	Jedes	hier	aufgeführte	
Komplexmittel/Nahrungsergänzungsmittel	nach	Richter	besitzt	Urheberrecht	und	Copyright	2019	Doris	Richter.	
	
	
	
	
	
	


